Alpine Wanderung / Gletschertrekking & Hochtour 2019

Von Wassen uber den Glatt Firn nach Engelberg

a. Programmvorschlag mit 3 Ubernachtungen

1. Tag (Mo, 08.07.)
Reise: Willisau — Luzern — Wassen (Zug/Bus)

Tour: Wassen (916m) — entlang der Meienreuss — Meien Dorfli (1274) — Farnigen (1455) —
Gorezmettlenbach (1613) — Seewenhiitte (2150)

Zeit: maximal 5-6h (Aufstieg 1200m, Distanz 10 km)
Alternative: Bus ins Meiental (Kirzeste Variant, Aufstieg zur Hitte in 1 Stunde)

Ubernachtung: Seewenhiitte (https://www.sewenhuette.ch / 041 885 18 72)

2. Tag (Di, 09.07.)

Tour: Seewenhditte (2150m) — Seewenstoss (2323m) — Pkt. 2614m — Seewenzwéchten
(Gletscher) - Bachenstock (3009m) — Zwachten (3078m) — Glattfirn — Pkt. 2570m —
Graw Stock (2453m) — Krontenhitte (1903m)

Zeit: 4h / 2.5h (Auf/Abstieg 1000m/1200m, Distanz 14 km)
Ubernachtung:  Krontenhutte (http://www.kroentenhuette.ch / 041 880 01 22)

3. Tag (Mi, 10.07.)

Tour: Krontenhtte (1903m) — Kronten (3106m) — Glattfirn (2800m) —
Schlossbergliicke (2626m) — Spannorthitte (1956m)

Zeit: 4h Aufstieg (1200m), 4h Abstieg (1200m, Distanz 10 km)
Ubernachtung:  Spannorthiitte (https://www.spannorthuette.ch/spannorthuette / 041 637 34 80)

4. Tag (Do, 11.07.)
Tour: Spannorthitte (1956) — Stéafeli (1392m) — Talstation Furenalp (1083m) — Engelberg

Zeit: 3h (Abstieg 900m, Distanz 10 km)

Ruckreise: mit OV ab Engelberg zuriick nach Willisau



https://www.spannorthuette.ch/spannorthuette%20/

b. Anreise

Montag, 8. Juli 2019 Willisau ab 07:30 Uhr
Luzern an 08:03 Uhr ab 08:37 Uhr
Erstfeld an 09:42 Uhr ab 09:45 Uhr

Wassen, Post an 10:15 Uhr

...oder diverse Varianten, je nach geplante Wanderung!

c. Rickreise

Donnerstag, 11. Juli 2019  Engelberg ab 14:02 Uhr
Luzern an 14:49 Uhr ab 14:57 Uhr
Willisau an 15:27 Uhr
d. Ausristung
o Bergschuhe oder gute, hohe Wanderschuhe
o Rucksack mit ca. 35-50 | Volumen
o Gamaschen
o Anseilgurt, Steigeisen, Pickel
o 1 Ski- oder Wanderstock, evtl. zusammenschiebbar
o Tourenbekleidung: gute Wander- oder Tourenhose, Windjacke mit Kapuze, evtl. Regenhose,
Pullover (Schichten), evtl. Knirps, evtl. lange Unterwasche (jeweils in Plastiksécken verpackt!)
o Reservewésche, Toilettenartikel, jedoch reduziert
o Seiden- oder Huttenschlafsack
o Handschuhe, Mutze, Sonnenhut
o Sonnenbrille, Sonnencreme, evtl. Lippenschutz, evtl. Linsen
o Stirnlampe oder kl. Taschenlampe
o Trinkflasche oder kleine PET-Flasche fiir mind. 1 Liter, Lunch fir 3-4 Tage, Taschenmesser
o Halb-Tax-Abo, SAC-Ausweis
o Fotoapparat, Natel, GPS, Bargeld
O

Ich freue mich auf die Tourentage mit euch!

Mathias Kunz
Willisau, 8. Méarz 2019



